
 

Woche der seelischen Gesundheit bei albatros.social in den Beschäftigungstagesstätten Pankow 2025 

 

Dienstag, 14. Oktober in Buch: ÖkoGut Buch, Gesindehaus, Alt-Buch 51, in 13125 Berlin 

Sternraum Imkerei Garten ÖkoGut Wald 

Ab 10 Uhr ankommen und die Workshops aufsuchen 

Intuitive Bewegung 

mit Nina Frings und 
Sascha Hermeth 

10:30 - 12:30 Uhr 

6 Plätze 

Imkerei – Theorie & 
Bienenschauen 

mit Rebecca Kühne-
Jacobasch 

11 - 12:30 Uhr 

6 Plätze 

Wildkräuterführung 

mit Christoph Mohm 

10:30 - 12:30 Uhr 

6 Plätze 

Waldbaden 

mit Jaqueline Falk &  

Markus Jakob 

10 - 14 Uhr 

7 Plätze 

12:30 bis 14 Uhr Mittagssnack aus der Outdoor-Küche und Workshops ausklingen lassen 

Anmeldung unter: ts.pankow@albatrosggmbh.de 
 

 

 

 

 

 

 

 

Dienstag, 14. Oktober in Buch: 

Wiltbergstraße 30, 13125 Berlin 

Tag der offenen Tür in der 
Beschäftigungstagesstätte "Villa Buch" 

13 - 16 Uhr  

Wir laden Sie herzlich in unseren neuen Standort 
ein.  

Die therapeutische Beschäftigungstagesstätte  
"Villa Buch" ist unser jüngster Standort und richtet 

sich speziell an ein junges Klientel  
im Alter von ca. 22 - 37 Jahren.  

 
Lernen Sie die Räumlichkeiten kennen.  

Wir beantworten bei Kaffee und Kuchen gern Ihre 
Fragen zu dem Konzept.  

Kommen Sie einfach vorbei - es ist keine 
Anmeldung erforderlich. 

Donnerstag, 16. Oktober in Niederschönhausen: Gartenhaus, Siegfriedstraße 14, in 13156 Berlin 

Kreativraum Multiraum Holzwerkstatt Küche 

Ab 9:30 Uhr ankommen und die Workshops aufsuchen 

Intuitives Malen 

mit Andrea Kamara 

10 - 12:30 Uhr 

5 Plätze 

Makramee 
Schlüsselanhänger 

mit Annika Gerecke 

10 - 12:00 Uhr 

4 Plätze 

Holzarbeiten 

mit Matthias Holz 

10 - 12:30 Uhr 

4 Plätze 

Creme selber herstellen 

mit Verena Speichert und 
Florian Kramer 

10 - 11:30 Uhr 

4 Plätze 

bis 13 Uhr Workshops ausklingen lassen 

Anmeldung unter: ts.pankow@albatrosggmbh.de 

https://albatros.social/

