Veranstaltungen Januar bis Marz 2026

Mehrgenerationenhaus Berlin-Reinickendorf / Stadtteilzentrum AVA
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Taglich:
Offener Treff im MGH von 9:00h bis 16:00h: Kaffee trinken, Austausch, sich begegnen.
Im Familienzentrum oder im Garten

Jeden Dienstag 15:30h:
Eltern-Kind-Bewegungsangebot in der Kita Albatros mit ALBA BERLIN
Im Bewegungsraum der Kita Albatros

Januar 2026

06.01.2026 19:30h Selbsthilfegruppe ADHS bei Erwachsenen
Im MGH-Familienzentrum. Anmeldung tber info@kronengruppe.de

07.01.2026 17h-19h Theater-Workshop Improvisation
Im MGH-Kita Albatros Bewegungsraum

13.01.2026 17h-18:30h Selbsthilfegruppe Zeit fir mich - Entspannung fur
pflegende Angehdrige. Im MGH-Kita Albatros Bewegungsraum
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17h-19:00h Zeichnen-Workshop
Im MGH-Kita Albatros Bewegungsraum

19:30h Selbsthilfegruppe ADHS bei Erwachsenen
Im MGH-Familienzentrum. Anmeldung tber info@kronengruppe.de

17h-19h Workshop Trommeln
Im MGH-Kita Albatros Bewegungsraum.

17h-18:30h  Selbsthilfegruppe Zeit fur mich - Entspannung fur
pflegende Angehdrige. Im MGH-Kita Albatros Bewegungsraum

17h-19:00h Zeichnen-Workshop
Im MGH-Kita Albatros Bewegungsraum

19:30h Selbsthilfegruppe ADHS bei Erwachsenen
Im MGH-Familienzentrum. Anmeldung tber info@kronengruppe.de

9h - 12h Kinderarztpraxis im MGH

Im MGH-Familienzentrum. Kinder- und Jugendgesundheitsdienst Reinickendorf

17h-18:30h Selbsthilfegruppe Zeit fir mich - Entspannung fur
Pflegende Angehdrige. Im MGH-Kita Albatros Bewegungsraum.

17h-19h Workshop Trommeln
Im MGH-Kita Albatros Bewegungsraum

19:30h Selbsthilfegruppe ADHS bei Erwachsenen
Im MGH-Familienzentrum. Anmeldung tber info@kronengruppe.de

17h-19h Workshop Trommeln
Im MGH-Kita Albatros Bewegungsraum

17h-18:30h Selbsthilfegruppe Zeit fur mich - Entspannung fur
pflegende Angehdrige. Im MGH-Kita Albatros Bewegungsraum

17h-19:00h Zeichnen-Workshop
Im MGH-Kita Albatros Bewegungsraum

19:30h Selbsthilfegruppe ADHS bei Erwachsenen
Im MGH-Familienzentrum. Anmeldung Uber info@kronengruppe.de

9h - 12h Kinderarztpraxis im MGH

Im MGH-Familienzentrum. Kinder- und Jugendgesundheitsdienst Reinickendorf
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10.03.2026 17h-18:30h Selbsthilfegruppe Zeit fur mich - Entspannung fur
pflegende Angehdérige. Im MGH-Kita Albatros Bewegungsraum

17.03.2026 19:30h Selbsthilfegruppe ADHS bei Erwachsenen
Im MGH-Familienzentrum. Anmeldung tber info@kronengruppe.de

24.03.2026 17h-18:30h Selbsthilfegruppe Zeit fir mich - Entspannung fur
Pflegende Angehdérige. Im MGH-Kita Albatros Bewegungsraum

31.03.2026 19:30h Selbsthilfegruppe ADHS bei Erwachsenen
Im MGH-Familienzentrum. Anmeldung tber info@kronengruppe.de
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