




Veranstaltungen & Begegnung
 
       Kiezrunde
 10 bis 12.00 Uhr

 

��07.10.Ausflug Bürgerpark mit Einkehr
●   14.10. Tipps zur Gesundheitsförderung
●   21.10. Herbstfest mit Trödelei
●   28.10. Singen mit Klaus

 
der schöne
Nachmittag

�

��Donnerstag  02.10 und 23.10.
                    um 14 Uhr
      Gemeinsam und nicht einsam

    Sonntagszeit
 

��Sonntag, 26.Oktober ab 14 Uhr
                      mit Ingrid

         Singen im Chor
   TurmTöneKarow

  mit Maria am Klavier

�

��montags  von  10.30 -12.00 Uhr
           in der Musikschule Buch
�

   Rentenberatung
 VÄ Michael Bormann

● Dienstag,09.Oktober
                                von 15 bis 18 Uhr
       mit  Anmeldung unter 949 30 87
 

 
Lesekreis-
der literarische Abend

��Dienstag,14.10. um 18 Uhr
       Buchbesprechung und
       Empfehlungen unserer LesekreislerInnen

 
Lerntreff Karow ��mittwochs   von 12.30 bis 15.30 Uhr

   lesen, schreiben, unterhalten , lernen-
          Für Menschen mit geringen
       Grundbildungskenntnissen

  Biografiecafe
Einführungsabend

��Dienstag,21.Oktober  von 18 bis 19.30
      Uhr  mit Sigrid Engelbrecht

 

    Ausstellung „�� Die Kraft der Farben“ Marina Demuth
Besichtigung zu den Öffnungszeiten

 



HOBBY & BILDUNG
 
Skatrunde ��dienstags um 14 Uhr

 
Handarbeit
Fäden der Solidarität  #161

� jeden Mittwoch 10.00 – 12.00 Uhr
� samstags von 16 bis 20 Uhr /Vanessa

Kreativnachmittag
      mit Gisela Koch

� Freitag, 17.Oktober   ab 14 Uhr 
 

Herbst Konzert  � Mittwoch 22.10. ab 15 Uhr Musik mit 
Urlaubersonnenlicht von Marcel Strüh
eigene deutsche Songs zum Zuhören 

Spielegruppe Rommecub

offener Treffpunkt

�  freitags von 10 bis 12 Uhr
�donnerstags,16.10.& 30.10. um 14 Uhr

Smartphone &Tablet 
Laptop mit Sabine Hübner

��donnerstags & freitags
           nur mit  Anmeldung

Englisch Konversation ��Mittwoch,01. und 29.10. um 16 Uhr

Englisch f.Anfänger
Französisch f.Anfänger

� ab Montag, 06.10.16.45 bis 17.45 Uhr
  ab Montag, 06.10.  von  18-19.30 Uhr 

Abholstation SoLawi
Solidarische Landwirtschaft
     Spörgelhof b.Bernau

� mittwochs ab 16.30 Uhr
  Frisches Gemüse für Mitglieder
 

Schreibgruppe -
           die Wortakrobaten 

��Dienstag,07.Oktober  ab 17 Uhr
         mit Dolores Pieschke

     Gartenklub ��am 10.10. ab 15 Uhr im Turm

Treffen afrikanischer 
Mütter mit Adolphine

 
 �   montags ab 10 Uhr    Welcome !
 






